
2. - 9. November 2024
Ägyptische Sandwüste ab Hurghada

Die Wüstentour

Surfing
Soul
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D I E  S C H Ö N H E I T  D E R  N A T U R  A U F  D I C H  W I R K E N  L A S S E N  U N D

D A D U R C H  D I C H  S E L B S T  S P Ü R E N .

der Wüste
IN DER STILLE 

“Robby mixt Sorgfalt und Fürsorge mit Freiraum für die Gäste so, dass
Wüstenneulinge wie ich sich sofort gut begleitet und wohl fühlen. Sein Gespür

für die Wünsche unserer Gruppe und wo unsere Grenzen sind, bescherte uns tolle
Wanderungen mit vielen Wow-Momenten und Abenteuer-Feeling. Die vielen

Geschichten über Ägypten und Beduinen erweiterten unseren Horizont. 
Überraschungen und Glücksmomente waren täglich so viele, dass wir jeden

Abend dankbar und erfüllt in die Schlafsäcke sanken.”

MARGIT, 60, TEILNEHMERIN SOULSURFING 2023



zur Anmeldung

So sieht Leben aus. Leben, das deiner Seele wohltut, Wunden heilt, deine
leeren Speicher mit positiver Energie füllt und damit neue Maßstäbe für dein
Leben setzt. Ein einzigartiges Erlebnis, Glücksgefühle, Zufriedenheit, Ruhe
und innerer Frieden. Das ist was Dich heilt.

2. bis 9. November 2024
Eine Woche Soulsurfing Wüstenretreat in
die ägyptische Sandwüste ab/bis
Hurghada

Geführte Tour mit Übernachtung im
Einzelzelt und Bio-Vollverpflegung,
maximal 6 TeilnehmerInnen

€ 2.950,-- alles inklusive (exkl. Flug und
Visum)

Soul surfing

https://ich-bin.at/angebot/soulsurfing/

“Wie beschreibt man Stille mit Worten? Wie beschreibt man
Heilung? Welche Worte hat genährt sein - jenseits des vorzüglichen

Essens? 
Ich werde diese Woche, die Gemeinschaft, die Fürsorge und

natürlich die Landschaft, die Stille und den Sternenhimmel nie
vergessen. Wie Robby zu sagen pflegt: Wüste macht süchtig ;)”

MONIKA, 42, ORGANISATORIN SOULSURFING 2023

DEINE CHANCE

https://ich-bin.at/angebot/anmelden/


Während meiner zahlreichen Expeditionen in die entlegensten Gebiete der ägyptischen
Wüste ist mir bewusst geworden, welche Kraft in der Wüste verborgen liegt und welche
Schönheit, positive Energie und Stille sie ausstrahlt. Ich habe mich gefragt, weshalb
niemand auf die Idee kommt, diese Faszination gepaart mit einer Prise Outdoor-
Abenteuer als Auszeit von der heutigen Stresswelt anzubieten. 
So ist meine Idee entstanden, ein Projekt für Menschen zu gestalten, welche im Alltag
ständig Druck spüren und von Terminen kontrolliert sind  – und sich nichts sehnlicher
wünschen, als wieder die absolute Freiheit und Leichtigkeit des Seins zu spüren.
Menschen, welche erahnen, dass es da noch etwas anderes gibt, das sie zu ihrem inneren
Frieden und uneingeschränkter Lebensfreude führt.
Aus der Idee ist Wirklichkeit geworden, mittlerweile seit vielen Jahren sehr erfolgreich und
begehrt. Komm mit auf eine der spannendsten Entdeckungsreisen Deines „Ichs“, welche
es überhaupt gibt! 

Meine eigenen Erfahrungen

https://ich-bin.at/angebot/soulsurfing/

in der Wüste

Rob by  Schropp  



Das Mobiltelefon bleibt stumm –
zwischen die Felsen und Wadis
dringen weder Mobilfunkstrahlen
noch andere Störenfriede. Dafür
spricht die Natur, vor und hinter Dir
liegen Sandpisten, Berge, Wadis,
allesamt beladen mit
unerschöpflicher positiver Energie
und einigen Fußabdrücken. Es sind
Deine eigenen, vielleicht noch einige
der Beduinen und anderen
friedlichen Lebewesen. Du willst
endlich Ruhe haben? Die kriegst du
hier in Hülle und Fülle – versprochen! 
Die Ruhe und Stille der Wüste wird
Dich sanft in Empfang nehmen,
umarmen, umgarnen, betören, in
andere Dimensionen führen und
nicht mehr loslassen. Hast Du
überhaupt eine Vorstellung „wie es
sich anhört nur die Stille zu hören?“ 
Aber Vorsicht, wir möchten ganz
ehrlich sein: 

Stille bewegt

Denn irgendwann, nach einigen
Stunden oder Tagen, nach einigen
Wanderungen oder friedlichen
Nächten wirst du fühlen, wie diese
Ruhe dich und deine Seele erreicht. 

Durchströmt von positiver Energie
siehst, fühlst, erlebst du vielleicht
zum ersten Mal in deinem Leben wie,
was und wer du bist und wo du hin
willst. 

https://ich-bin.at/angebot/soulsurfing/

Wüs t e  mach t  süch t ig!



Ja, Du darfst Zeit haben für Dich.
Nimm sie an, so viel du willst! Leg
dich in den Sand und träum in den
blauen Himmel hinauf. Wandere
durch ein Wadi. Erklimm eine
Sanddüne oder einen Granitblock. 

Genieße einfach die Weite dieser
Traumlandschaft. Stundenlang,
Tagelang – niemand wird Dich
stören. Bestaune jahrtausendealte
Fossilien oder wundere dich über
blühende Blumen und Kräuter.
Philosophiere am Lagerfeuer mit
Gleichgesinnten – oder schweig in
die tanzenden Flammen. Sicher
wandert dein Blick auch immer
wieder hinauf zu den Sternen der
Milchstraße, bevor du dich von der
Stille völlig entspannt und fasziniert
einschlummern lässt. 

Irgendwann hast Du Deinen inneren
Frieden gefunden und lässt Dich
durch nichts mehr davon abbringen.
Du wirst ganz bei Dir selbst sein und
völlig frei über Dich und was für Dich
wirklich gut ist meditieren. Auf
einmal erscheint alles so einfach und
natürlich: Du spürst wieder deine
eigenen Bedürfnisse, Wünsche,
Träume und Kraft. Du fühlst Dich
wieder, fühlst was dir guttut. 

Zeit haben ... 

https://ich-bin.at/angebot/soulsurfing/

EINE DER GRÖSSTEN KOSTBARKEITEN DES LEBENS



“Zuerst entspannt sich das Auge. Dann entspannt sich
die Seele - hinein in die Geborgenheit des Kosmos.

Wir versprechen dir: du wirst im Paradies sein.” 
MONIKA KLETZMAYR

PROGRAMM

In der Wüste selbst gibt es keinen
fixen Tagesablauf, keinen
Stundenplan und keine Termine.
Wir bewegen uns mit dem
Wüstenwind und dem, was sich in
der Gruppe zeigt.

Beispielhafter Tagesablauf:
Aufwachen mit der Sonne, die
sich über den Bergspitzen
zeigt und den Tag erwärmt
Gemütliches Frühstück
Wandern, Wüsten-Sightseeing
oder einfach nichts
Mittags-Snack im Schatten
Eventuell Fahrt in ein neues
Camp (wir wechseln ca. 2x) 
Sonnenuntergang schauen
Abendessen mit Blick in den
Sternenhimmel

ABLAUF 

individuelle Anreise nach
Hurghada

Samstag, 02.11.2024
Abholung vom Flughafen oder
einem Hotel oder Treffpunkt in
Hurghada (Shuttle-Service von
anderen Orten möglich) um
spätestens 14 Uhr
Fahrt in die Wüste

7 Tage und 7 Nächte in der Wüste,
bei frühem Abflug am 9.11. erfolgt
die Rückkehr aus der Wüste am
Vorabend. Die letzte Nacht im
Hotel ist im Preis inkludiert.

Samstag, 09.11.2024 
Transfer zum Flughafen (oder
Shuttle zum Hotel für weiteren
Aufenthalt auf Anfrage)

NICHT JEDER TAG IST  GLEICH.  AUCH YOGA & MEDITATIONEN HABEN
PLATZ,  JE  NACHDEM,  WAS S ICH IN DER GRUPPE ZEIGT BZW.  NACH

INDIVIDUELLEM BEDARF.  
SOULSURFING-GESPRÄCHE WERDEN IN DEN ABLAUF VERWOBEN.

https://ich-bin.at/angebot/soulsurfing/



Für den Soulsurfing Wüstenretreat sind keine besonderen Voraussetzungen
nötig. Die Plätze sind auf 6 TeilnehmerInnen begrenzt. 

Mitzubringen sind Outdoor-Kleidung und ein eigener Schlafsack. Alles andere
(Zelte, Isomatten, etc.) wird von IQ on tour zur Verfügung gestellt. 

Der Preis beträgt  2.950,-- inkl. der gesamten Verpflegung auf Tour ab/nach
Hurghada (excl. Flug und Visum). 

Robby Schropp
Robby kam vor 48 Jahren nach
Ägypten und blieb, fasziniert vom Land
und der - damals - spartanischen
Einsamkeit. Er baute aus dem nichts ein
Tauchbusiness auf, das zum
Großunternehmen wurde. 
Bewegt durch einen einschneidenden
Unfall und den Schmerz der
zunehmenden Umweltzerstörung
verkaufte er schließlich alles und
konzentriert sich seither auf das
Wesentliche: den Menschen das Land
und die eigene Lebensfreude zu zeigen.
iqontour.com

Deine Begleiter:

Monika Kletzmayr
Monika ist Beraterin und Coach.
Auf ihrer eigenen Lebensreise von
Doppelstudium, Konzernkarriere,
dem Mutter-sein und 10 Jahren
Unternehmertum hat sie gelernt,
auf ihre innere Stimme zu hören
und  Erfüllung und Wohlbefinden
als wichtigen Maßstab zu nehmen. 
In ihren Begleitungen ist viel Platz
für das, was sich im Leben zeigen
will und den sanften Weg dorthin. 
ich-bin.at

“Die Schönheit der Natur
begreifen und sich selbst wieder

entdecken. So sieht Leben aus.
Leben, das deiner Seele wohl
tut, Wunden heilt und deine

leeren Speicher auffüllt.”
ROBBY SCHROPP

https://ich-bin.at/angebot/soulsurfing/

zur Anmeldung

https://ich-bin.at/angebot/soulsurfing/
https://ich-bin.at/angebot/anmelden/

